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「
昔
か
ら
パ
ン
や
お
菓
子
を
作
る
こ
と
が
好
き
で
、

元
々
は
パ
ン
屋
さ
ん
に
憧
れ
て
い
た
ん
で
す
」と
話
す
丸

山
さ
ん
は
、パン
職
人
を
目
指
す
専
門
学
校
を
卒
業
後
、

東
京
の
パ
ン
屋
に
就
職
。「
当
時
は
体
調
を
崩
す
こ
と
も

多
く
、そ
の
時
に
健
康
が
第
一
だ
と
気
付
き
ま
し
た
。そ

の
後
、玄
米
菜
食
な
ど
の
健
康
食
品
に
興
味
を
持
つ
よ

う
に
な
り
、健
康
志
向
の
方
や
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
で
悩
ん

で
る
人
た
ち
の
お
役
に
立
ち
た
い
！
と
思
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
」

　

そ
れ
か
ら
数
年
後
、当
時
メ
デ
ィ
ア
で
取
り
上
げ
ら
れ

て
い
た
海
外
の
カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
ブ
ー
ム
に
目
を
つ
け
、起
業

を
決
意
。

　
「
し
っ
か
り
と
プ
ラ
ン
や
戦
略
を
立
て
て
起
業
し
た

か
っ
た
の
で
、ま
ず
商
工
会
議
所
に
相
談
し
、『
創
業
塾
』

に
参
加
し
ま
し
た
」と
振
り
返
る
。準
備
が
整
っ
た
平
成

23
年
に
カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
を
中
心
と
し
た
カ
フ
ェ
を
オ
ー
プ

ン
。現
在
は
軽
食
を
提
供
す
る
喫
茶
店
を
営
業
す
る
ほ

か
、焼
き
菓
子
等
の
出
張
販
売
や
長
崎
の
土
産
品
の
開

発
に
奮
闘
し
て
い
る
。

　
　
　

添
加
物
な
し
、米
粉
を
使
用
し
た
グ
ル
テ
ン
フ

リ
ー
（
※
）の
焼
き
菓
子
や
ス
イ
ー
ツ
を
販
売
す
る
同
店
。

完
成
ま
で
に
は
、何
度
も
失
敗
を
繰
り
返
し
な
が
ら
も

試
作
を
重
ね
、納
得
の
い
く
ま
で
努
力
を
続
け
た
と
い

う
。

　
「
自
信
を
持
っ
て
お
出
し
し
て
い
る
国
産
米
粉
を
使
っ

た
ク
レ
ー
プ『
開
運
！
は
っ
ち
ゃ
ん
ク
レ
ー
プ
』は
、モ
チ

モ
チ
し
た
食
感
の
皮
が
特
徴
で
す
。口
に
入
れ
た
瞬
間
、

お
米
の
香
り
も
ほ
ん
の
り
し
ま
す
。ま
た
、県
産
の
ヒ
ノ

ヒ
カ
リ
玄
米
を
柔
ら
か
く
炊
い
て
発
酵
さ
せ
た
玄
米
甘

酒
も
健
康
的
で
オ
ス
ス
メ
の
ス
イ
ー
ツ
で
す
」

　
　
　

 

長
崎
ら
し
い
土
産
品
の
開
発
に
も
力
を
注
い
で

い
る
と
い
う
丸
山
さ
ん
。
な
か
で
も
、
今
イ
チ
押
し
の

商
品
が
、
長
崎
県
産
の
あ
ご
だ
し
を
使
用
し
た
せ
ん
べ

い“
あ
ご
さ
く
”で
あ
る
。

　
「
あ
ご
の
旨
味
や
ピ
リ
っ
と
し
た
七
味
の
風
味
が
、ビ
ー

ル
や
ハ
イ
ボ
ー
ル
に
よ
く
合
い
ま
す
！
甘
い
も
の
が
苦
手

な
方
に
も
好
評
で
、
長
崎
で
は
珍
し
い
お
つ
ま
み
の
よ
う

な
お
土
産
品
で
す
」と
話
す
。

　

ま
た
、
人
気
商
品
の
一
つ
で
あ
る「
出
島
ミ
ル
キ
ー

チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
」は
、
平
成
28
年
に 

「
長
崎
市
観
光
イ

メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
お
土
産
品
コ
ン
テ
ス
ト　

出
島
・
食
品
部

門
」で
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
、
長
崎
の
情
報
発
信
に
一

役
買
っ
て
い
る
。

　
　
　

同
店
自
慢
の
商
品
は
店
頭
を
は
じ
め
、浜
町
周

辺
で
の
出
張
販
売
や
オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョッ
プ
で
も
販
売
し

て
い
る
が
、こ
れ
か
ら
も
積
極
的
に
商
談
会
な
ど
に
参
加

し
、自
社
商
品
の
Ｐ
Ｒ
や
販
路
拡
大
に
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
い
う
丸
山
さ
ん
。

　
「
現
在
、販
売
し
て
い
る
商
品
を
こ
れ
か
ら
も
作
り
続

け
、お
土
産
品
と
し
て
お
客
様
に
可
愛
が
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
に
育
て
て
い
き
た
い
で
す
。地
元
の
皆
さ
ん
に『
あ

の
お
店
知
っ
て
る
よ
！
美
味
し
い
よ
ね
！
』と
言
っ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
な
お
店
を
目
指
し
ま
す
。ま
た
、米
粉

を
使
っ
た
新
た
な
ス
イ
ー
ツ
作
り
に
も
挑
戦
し
て
い
ま
す

　

今
回
の
が
ん
ば
っ
て
ま
す
は
、
住
吉
地
区
・
昭
和
町
通
電
停
そ
ば
に
店
を
構
え
、
小
麦
粉
不
使
用
の
“
グ
ル
テ

　

今
回
の
が
ん
ば
っ
て
ま
す
は
、
住
吉
地
区
・
昭
和
町
通
電
停
そ
ば
に
店
を
構
え
、
小
麦
粉
不
使
用
の
“
グ
ル
テ

ン
フ
リ
ー
”
の
焼
き
菓
子
や
ス
イ
ー
ツ
、
長
崎
の
新
た
な
土
産
品
な
ど
を
提
案
す
る
、
ハ
ピ
ネ
ス
プ
リ
ン
セ
ス

ン
フ
リ
ー
”
の
焼
き
菓
子
や
ス
イ
ー
ツ
、
長
崎
の
新
た
な
土
産
品
な
ど
を
提
案
す
る
、
ハ
ピ
ネ
ス
プ
リ
ン
セ
ス

の
代
表
・
丸
山

の
代
表
・
丸
山  

由
紀
子
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

由
紀
子
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

の
で
、新
商
品
の
開
発
も
引
き
続
き
頑
張
っ
て
い
き
た
い

で
す
ね
」と
笑
顔
で
語
っ
て
く
れ
た
。

　

サ
ク
サ
ク
し
た
食
感
が
楽
し
い
あ
ご
だ
し
の
お
せ
ん
べ

い“
あ
ご
さ
く
”
は
、ア
ミ
ュ
プ
ラ
ザ
長
崎
内「
ド
ラ
ゴ
ン

シ
ー
」、中
島
川
沿
い
の「
も
て
な
し
や
２
号
店
」、「
石
丸

文
行
堂
」等
で
販
売
中
で
す
！

　

ぜ
ひ
、長
崎
の
新
し
い
お
土
産
品
と
し
て
選
ん
で
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

※
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
…
小
麦
粉
を
使
っ
て
い
な
い
食
品
や
、そ
う

　
　
　
　
　
　
　
　

 

いっ
た
食
品
を
食
べ
る
食
生
活
の
こ
と

がんばってます

I n f o r m a t i o n ピ
ネ
ス
プ
リ
ン
セ
ス
の
は
じ
ま
り

体
に
や
さ
し
い
健
康
的
な
お
菓
子
を
提
供

り
多
く
の
人
に
届
け
た
い

代表　丸
ま る や ま

山 由
ゆ

紀
き

子
こ

 さん

ハピネスプリンセス

①国産米粉を使った「開運!はっちゃんクレープ」（税込162
　円）。皮がもちもち、中は生クリームたっぷり♪
②あご（トビウオ）風味が効いた長崎の海のおせんべい「あごさ
　く」（6枚入り・税込540円）。
③大人気の「出島ミルキーチーズケーキ」（税込280円）。
　種類はプレーン味・にんじん味・いちご味、春頃にはアス
　パラガス味まで♪
④スプーンですくって食べる「かみかみ玄米甘酒」（税込220円）。
　甘酒ビギナーの方にもオススメ! ハ身

よ

ま
で
な
か
っ
た
新
し
い
長
崎
の
土
産
品
を
！

今

営 12：00～18：00

火曜・日曜・祝日休

すす
んば
てま
っ

〒852‐8155 長崎市中園町6-27
　　 ・　　 095-844-1155
　　 https://happinessprincess.jimdofree.com/
インスタグラム happiness_princess_nagasaki

～
米
粉
の
お
菓
子
で
健
康
と
幸
せ
な
ひ
と
と
き
の
創
造
を
お
手
伝
い
～

～
米
粉
の
お
菓
子
で
健
康
と
幸
せ
な
ひ
と
と
き
の
創
造
を
お
手
伝
い
～
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