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んば
てまつ
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　今
回
の
が
ん
ば
っ
て
ま
す
は
︑
県
内
産
を
中
心
に
︑
健
康
に
配
慮
し
た
食
材
を
使
用
し
︑
心
も
身
体

も
温
ま
る
手
づ
く
り
料
理
を
提
供
す
る
和
み
カ
フ
ェ
花
む
す
び
の
佐
々
木 

寿
子
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
︒

　
　
　育
者
か
ら
カ
フ
ェ
経
営
の
道
へ

　
　
　幼
稚
園
教
諭
・
保
育
士
と
し
て
19
年
間
働

い
た
後
︑
託
児
所
を
立
ち
上
げ
た
と
い
う
佐
々
木

さ
ん
︒
カ
フ
ェ
経
営
は
︑﹁
子
供
た
ち
の
保
護
者

の
皆
さ
ん
に
育
児
に
つ
い
て
の
情
報
交
換
の
場
を

提
供
し
た
い
﹂
と
い
う
思
い
か
ら
始
め
た
も
の

だ
っ
た
と
い
う
︒
同
店
で
提
供
さ
れ
る
ヘ
ル
シ
ー

で
温
か
み
の
あ
る
料
理
は
︑
食
べ
た
人
の
心
を
掴

み
︑
地
域
住
民
を
中
心
に
︑
徐
々
に
そ
の
人
気
を

高
め
て
い
っ
た
︒

　﹁一
時
は
︑
託
児
所
と
カ
フ
ェ
の
両
方
を
経
営

し
て
い
ま
し
た
が
︑
平
成
30
年
か
ら
は
︑
カ
フ
ェ

に
専
念
し
て
再
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
︒
託
児

所
を
継
続
で
き
な
か
っ
た
こ
と
は
本
当
に
残
念
で

す
が
︑
今
で
は
︑
食
べ
た
人
が
元
気
に
な
る
よ
う

な
料
理
を
提
供
で
き
る
よ
う
︑
日
々
の
業
務
に
励

ん
で
い
ま
す
﹂

　
　
　材
本
来
の
味
を
引
き
立
た
せ
る

　
　
　﹁安
心
︑
安
全
な
食
の
提
供
﹂
を
モ
ッ
ト
ー

に
︑
添
加
物
を
で
き
る
だ
け
使
用
せ
ず
︑
県
内
産

を
中
心
と
し
た
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
手
づ

く
り
料
理
を
提
供
す
る
同
店
︒
素
材
の
味
を
十
分

に
引
き
出
す
た
め
に
︑
仕
込
み
に
は
時
間
を
惜
し

ま
な
い
と
い
う
︒

　﹁適
切
に
仕
込
み
を
行
な
う
こ
と
で
︑
よ
り
美

味
し
い
料
理
を
お
客
様
に
お
届
け
し
て
い
ま
す
︒

食
材
や
料
理
の
内
容
に
応
じ
て
必
要
な
処
理
は
異

な
り
ま
す
が
︑
お
肉
や
お
魚
の
場
合
は
︑
事
前
に

塩
麴
に
漬
け
る
こ
と
で
︑
旨
味
を
際
立
た
せ
る
と

と
も
に
︑
柔
ら
か
く
ふ
っ
く
ら
と
し
た
食
感
に
仕

上
が
り
ま
す
﹂

　
　
　の
食
材
を
楽
し
ん
で
も
ら
う
た
め
に

　
　
　看
板
メ
ニ
ュ
ー
は
︑
一
週
間
ご
と
に
献
立

が
替
わ
る
﹁
花
む
す
び
ラ
ン
チ
／
日
替
わ
り
夕
ご

飯
セ
ッ
ト
︵
メ
イ
ン
料
理
一
品
・
副
菜
三
品
・
ご

飯
物
・
汁
物
︶﹂︒
メ
イ
ン
料
理
は
︑
好
み
に
合
わ

せ
て
︑
肉
・
魚
料
理
の
ど
ち
ら
か
一
品
を
選
択
で

き
る
︒
ま
た
︑肉
・
魚
料
理
の
両
方
を
楽
し
め
る﹁
ダ

ブ
ル
ラ
ン
チ
﹂
も
オ
ス
ス
メ
と
の
こ
と
︒

　﹁旬
の
食
材
を
食
べ
て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う

思
い
も
あ
り
︑
こ
ま
め
に
献
立
を
変
え
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
︒
ま
た
︑最
近
︑大
盛
の
﹁
特
ラ
ン
チ
﹂

も
始
め
ま
し
た
の
で
︑
お
腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
た
い

方
は
︑
ぜ
ひ
こ
ち
ら
を
お
試
し
く
だ
さ
い
﹂

　
　
　い
の
場
﹂﹁
出
会
い
の
場
﹂
と
し
て

　
　
　﹁当
店
は
︑
ご
家
族
や
ご
友
人
同
士
の
お

食
事
か
ら
︑
お
一
人
で
の
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
ま
で
︑

様
々
な
場
面
で
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
︒
お

喋
り
を
楽
し
ん
だ
り
︑
少
し
疲
れ
た
と
き
に
一
息

つ
い
た
り
︑
今
後
も
お
客
様
に
と
っ
て
の
憩
い
の

場
で
在
り
続
け
た
い
で
す
﹂
と
佐
々
木
さ
ん
︒

　ま
た
︑
同
店
で
は
︑
食
材
や
調
味
料
を
は
じ
め
︑

日
用
品
︑
雑
貨
な
ど
を
店
頭
に
て
販
売
し
て
い
る
︒

　﹁主
に
︑
当
店
で
使
用
し
て
い
る
食
材
や
︑
オ

ス
ス
メ
の
日
用
品
な
ど
を
販
売
し
て
い
ま
す
︒
店

頭
販
売
を
通
し
て
︑
お
客
様
に
良
い
商
品
と
の
出

会
い
の
場
を
提
供
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
﹂
と

語
っ
て
く
れ
た
︒

　栄
養
満
点
で
︑
素
材
の
味
引
き
立
つ
料
理
と
心

身
と
も
に
く
つ
ろ
げ
る
空
間
を
提
供
す
る
﹁
和
み

カ
フ
ェ
花
む
す
び
﹂︒

　カ
フ
ェ
メ
ニ
ュ
ー
も
充
実
し
て
お
り
︑
良
質
な

ブ
ラ
ン
ド
豆
を
使
用
し
た
﹁
自
家
焙
煎
コ
ー
ヒ
ー
﹂

や
︑デ
ザ
ー
ト
に
は
︑自
家
製
の
﹁
日
替
わ
り
ケ
ー

キ
セ
ッ
ト
﹂
が
大
人
気
な
ん
だ
と
か
︒

　ま
た
︑
現
在
の
コ
ロ
ナ
禍
で
も
安
心
の
テ
イ
ク

ア
ウ
ト
販
売
も
実
施
中
︵
電
話
予
約
に
よ
り
ス

ム
ー
ズ
な
受
け
渡
し
が
可
能
︶︒
日
替
わ
り
弁
当

の
ほ
か
︑
お
惣
菜
の
み
︑
パ
ー
テ
ィ
ー
用
の
オ
ー

ド
ブ
ル
な
ど
の
注
文
も
可
能
と
の
こ
と
で
す
の

で
︑
ぜ
ひ
一
度
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

和みカフェ花むすび

代表　佐々木 寿子 さん
さ   さ   き    ひ ろ  こ

忙
し
い
毎
日
に
〝ホ
ッ
〞
と
一
息
、安
ら
ぎ
の
ひ
と
と
き
を

教食

旬

I n f o r m a t i o n

営 月・火・木・金・土
　　　10：00～20：00
水・日 10：00～17：00

095-828-1689

〒850-0016 長崎市夫婦川町 1-7
森田ビル 1 階
☎

和みカフェ花むすび
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①

①看板メニューの「花むすびランチ」
　メインは「つくねの照り焼き」（献立は週替わり）
②ブレンド豆を自家焙煎し、香り引き立つコーヒーを提供
コーヒーに合うデザートも多数取り揃えています
③お子様連れの方でも安心のキッズスペースも完備
④落ち着いた雰囲気の店内（中央：店頭販売コーナー）
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