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﹁
快
眠
整
体
﹂
も
人
気
が
あ
る
と
い
う
︒﹁
眠
り
が

浅
く
て
頻
繁
に
目
が
覚
め
る
︑
寝
て
も
疲
れ
が
取
れ

な
い
﹂
と
い
う
方
に
向
け
て
︑
ソ
フ
ト
な
ほ
ぐ
し

で
痛
み
を
感
じ
ず
に
︑
腸
を
含
め
た
奥
深
く
の

筋
肉
を
ほ
ぐ
す
こ
と
が
可
能
︒﹁
身
体
が
固
い
と

快
眠
は
難
し
く
な
り
ま
す
︒
ま
た
︑
コ
ロ
ナ
禍
に

お
け
る
過
度
な
外
出
自
粛
な
ど
で
︑
自
律
神
経
が

乱
れ
︑
睡
眠
不
足
に
な
る
と
い
っ
た
事
例
が
紹
介

さ
れ
て
い
ま
す
︒
お
心
当
た
り
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
︑

ご
相
談
く
だ
さ
い
﹂

　
　く
人
を
支
え
て
︑地
域
活
性
化
へ
貢
献

　
　
　開
業
し
た
当
時
︑
整
骨
院
の
オ
フ
ィ
ス
街
で

の
出
店
は
︑
業
界
で
は
め
ず
ら
し
か
っ
た
が
﹁
日
常

生
活
を
も
っ
と
元
気
に
過
ご
し
た
い
！
﹂﹁
仕
事
に

集
中
し
て
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
し
た
い
！
﹂﹁
休
日
も

旅
行
な
ど
充
実
さ
せ
た
い
！
﹂
と
い
う
意
欲
的
な

﹁
働
い
て
い
る
世
代
﹂
へ
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
こ
と
で
︑

よ
り
地
域
へ
の
貢
献
が
出
来
る
の
で
は
と
い
う

想
い
が
あ
っ
た
と
い
う
︒

出
来
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
﹂
と
満
﨑
さ
ん
︒

　同
院
で
は
︑
健
康
保
険
な
ど
が
適
応
と
な
る
骨
折

や
脱
臼
︑
捻
挫
な
ど
の
症
状
に
対
し
て
の
施
術
を
行

な
っ
て
い
る
ほ
か
︑
手
技
に
よ
る
療
法
を
中
心
に

﹁
寝
違
い
﹂﹁
肩
こ
り
﹂﹁
ぎ
っ
く
り
腰
﹂﹁
ス
ポ
ー
ツ
障
害
﹂

﹁
事
故
に
よ
る
む
ち
打
ち
﹂
な
ど
あ
ら
ゆ
る
症
状
に
対

し
て
多
彩
な
施
術
メ
ニ
ュ
ー
を
展
開
し
て
い
る
︒

　特
に
︑
一
押
し
の
メ
ニ
ュ
ー
は
﹁
猫
背
矯
正
﹂︒

“
猫
背
”
は
︑
骨
盤
の
歪
み
や
筋
力
の
低
下
な
ど
が

原
因
で
あ
り
︑
首
猫
背
や
腰
猫
背
な
ど
タ
イ
プ
も

様
々
あ
る
と
い
う
︒
治
療
に
は
︑
骨
盤
・
背
骨
・
肩

甲
骨
と
い
っ
た
一
連
の
部
位
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
が

必
要
︒﹁“
猫
背
”
は
治
ら
な
い
と
思
っ
て
い
る
人
も

多
い
で
す
が
︑
あ
き
ら
め
ず
に
継
続
し
て
施
術
を

す
れ
ば
改
善
し
ま
す
︒
集
中
力
の
向
上
や
ス
ト
レ
ス

軽
減
︑
背
中
の
痛
み
や
胃
痛
改
善
な
ど
の
嬉
し
い

効
果
も
望
め
ま
す
﹂

　
　り
の
悩
み
を
改
善
！
人
気
の
快
眠
整
体

　
　
　最
近
は
腸
セ
ラ
ピ
ー
の
資
格
を
生
か
し
た

柔　
　道
整
復
師
の
道
へ

柔
道
部
に
所
属
し
︑
部
活
動
に
明
け
暮
れ
た

学
生
生
活
を
過
ご
し
た
と
い
う
満
﨑
さ
ん
︒
怪
我
の

治
療
で
︑地
元
の
整
骨
院
に
お
世
話
に
な
っ
た
こ
と
が
︑

柔
道
整
復
師
を
知
っ
た
き
っ
か
け
だ
っ
た
と
い
う
︒

高
校
卒
業
後
は
︑
一
度
︑
県
外
で
別
の
仕
事
も
経
験

し
た
が
︑﹁
柔
道
整
復
師
の
仕
事
が
︑
患
者
さ
ん
の

何
か
を
成
し
遂
げ
た
い
と
い
う
想
い
や
目
標
を
叶
え

る
お
手
伝
い
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
に
魅
力
を
感
じ

て
い
ま
し
た
﹂
と
︑
平
成
14
年
に
整
体
師
の
資
格
を

取
得
︒
そ
の
後
も
日
中
働
き
な
が
ら
︑
夜
間
ス
ク
ー
ル

に
通
い
︑
平
成
23
年
に
柔
道
整
復
師
の
資
格
を
取
得

後
︑
平
成
29
年
に
︑
自
身
の
名
前
の
一
部
を
屋
号
に

入
れ
た
ま
る
み
つ
整
骨
院
を
桜
町
に
オ
ー
プ
ン
し
た
︒

﹁﹃
カ
ラ
ダrevolution

﹄の
モ
ッ
ト
ー
を
掲
げ
︑
患
者

さ
ん
の
症
状
改
善
後
の
目
標
を
お
話
し
し
な
が
ら
︑

治
療
を
施
し
て
い
ま
す
﹂

　
　背
矯
正
が
同
院
の
看
板
メ
ニ
ュ
ー

　
　
　﹁同
じ
よ
う
な
症
状
で
も
患
者
さ
ん
一
人

ひ
と
り
で
生
活
習
慣
や
体
の
特
徴
は
異
な
り
ま
す
︒

ご
来
院
の
目
的
や
そ
の
日
の
体
調
に
合
わ
せ
た
施
術
が

詳しくはホームページより
ご確認ください！

　患
者
さ
ん
が
仕
事
帰
り
に
も
立
ち
寄
れ
る
よ
う
︑

平
日
は
夜
20
時
ま
で
受
付
け
し
て
お
り
︑﹁
患
者

さ
ん
の
症
状
改
善
が
実
感
で
き
︑
前
向
き
な
気
持
ち

を
共
有
で
き
る
瞬
間
に
︑
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
︒

ま
た
︑
当
院
に
来
て
い
た
だ
い
た
方
が
︑
い
ろ
ん
な

分
野
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
お
話
を
耳
に
す
る
と
少

し
誇
ら
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
﹂
と
に
こ
や
か
に

話
し
て
く
れ
た
︒

　柔
道
整
復
師
と
し
て
の
誇
り
や
や
り
が
い
を
随

所
に
話
し
て
い
た
だ
い
た
満
﨑
さ
ん
︒開
業
以
降
︑

患
者
さ
ん
の
た
め
に
と
︑
い
ろ
ん
な
資
格
の
取
得
や

メ
ニ
ュ
ー
展
開
を
さ
れ
て
い
ま
す
︒

　身
体
の
不
調
を
感
じ
て
い
る
方
は
︑
ぜ
ひ
仕
事

帰
り
に
立
ち
寄
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
︒

①同店一押しの「猫背矯正」の施術の様子、
　完全予約制で受付
②清潔感のある店内にベッドが並ぶ
③国家資格所有者がボキボキしない
　優しいソフトな施術を行なう

眠

働

猫

①
今
回
の
が
ん
ば
っ
て
ま
す
は
︑市
内
オ
フ
ィ
ス
街
の
桜
町
で
︑﹁
猫
背
矯
正
﹂
や
﹁
快
眠
整
体
﹂
な
ど
︑

特
徴
の
あ
る
施
術
メ
ニ
ュ
ー
を
展
開
す
る
︑
ま
る
み
つ
整
骨
院
の
代
表 

満
﨑 

匡
士
さ
ん
を
ご
紹
介

し
ま
す
︒

お
身
体
の
痛
み
や
悩
み
の
改
善
で
、患
者
さ
ん
の
想
い
や
目
標
を
サ
ポ
ー
ト

③

②

☎ 095-820-3020

〒850-0031長崎市桜町3-17
宮崎ビル101

まるみつ整骨院

営 木曜日 完全予約制
土曜日  9：00～13：00（来院順）
　　　 14：00～16：00（予約制）

受付時間
10：00～
　　14：00
16：00～
　　20：00
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